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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

на 2024 – 2025 учебный год 
         Группы 

 

Дни недели 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 

ПОДГОТОВИ 

ТЕЛЬНАЯ  

ГРУППА 

 

 

Понедельник 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.30 – 9.45 

 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30 – 9.50 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.25 

Физическая культура 

(на воздухе)  

9.25-10.20 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.30 

Физическая 

культура (зал) 

9.40- 10.10 

Музыка 

10.20 - 10.50 

 

II половина 

дня 

  Музыка 

15.40 – 16.05 

 

 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

ФЭМП 

9.00 – 9.15 

Физическая 

культура (зал)  

9.30 – 9.45 

 

Физическая 

культура (зал) 

9.00 – 9.20 

Рисование 

9.30 – 09.50 

 

Рисование 

9.00 – 9.25 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.35 – 10.00 

 

 

ФЭМП 

9.00 –  9.30 

Рисование 
9.40-10.10 

 

 

 

СРЕДА 

 

 

Рисование 

9.00 – 9.15 

Физическая 

культура 

 (на воздухе)  

9.25-09.40  

 

ФЭМП 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура (зал) 

9.35 – 9.55 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35 – 10.00 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.30 

 

Физкультура (на 

свежем воздухе) 

9.40-10.10 

 

II половина 

дня 

  Музыка 

15.40 – 16.05 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

Развитие речи 
9.00 – 9.15 

Физическая 

культура (зал) 

9.35 – 9.50 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура (на 

воздухе)  

9.30 - 09.50 

 

Физическая культура 

(зал) 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.40- 10.05 

 

Рисование  
9.00 – 9.30 

Развитие речи 
9.40-10.10 

Физическая 

культура (зал) 

10.20 – 10.50 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

Музыка 

9.00- 9.15 

Аппликация / 

лепка 

9.25 – 9.40 

 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50  

Лепка/Аппликация 

9.00- 9.25 

Развитие речи 

9.35 -10.00 

Восприятие худ. 

литературы 

9.00-9.30 

Лепка /Аппликация 

9.40- 10.10 

Музыка 

10.20-10.50 

 

ИТОГО 10 занятий  ( 2ч 30 

мин) в неделю 

10 занятий  (3ч 20 

мин) неделю 

12 занятий  (5ч ) в 

неделю 

13 занятий  (6ч 

30мин ) в неделю 
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